
BON CADEAU 
Yoga Parents-Enfants 

Cette carte vous permet de participer à un ou  
plusieurs ateliers de yoga parents-enfants.  

Cours de yoga adapté aux enfants (2 à 6 ans) 

Cet atelier permet de découvrir les gestes et les  
postures de yoga de manière ludique. 
 

Mercredi :  11h00 à 11h45 
Samedi :  11h00 à 11h45  
Studio 59—Lille, 188 rue du Faubourg de Roubaix  

 

 

 

 

 

Sur INSCRIPTIONS à partir de septembre:  

Vous  pouvez me contacter si vous souhaitez 
connaître les jours des séances  : 
Séances à régler sur place 
tel : 06 11 77 80 89 
sweethathayoga@gmail.com 
sweethathayoga.com 
 


